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Duurzaam leven

Wat is duurzaamheid eigenlijk? Hoe duurzaam leef jij? En hoe kan het
misschien nog duurzamer? Hieronder vind je enkele belangrijke vragen & [
antwoorden en praktische tips over dit thema.

In een duurzame wereld zijn mens, milieu en economie met elkaar in evenwicht. Dat betekent
dat je als mens geen roofbouw pleegt op de aarde. Dat je oog hebt voor de behoeften van Wat laat ji J achter?
toekomstige generaties. En dat de welvaart evenwichtig is verdeeld tussen mensen
wereldwijd.

Ontdek hoe 0ok jij je steentje kunt bijdragen aan een duurzamere wereld!

Waarom zou ik duurzame keuzes maken? +
! Doe de WNF-voetafdruktest

Hoe duurzaam leef ik eigenlijk? —

Hoe duurzaam jouw levensstijl is, is afhankelijk van verschillende factoren. Bijvoorbeeld: Links en downloads
hoe je woont, wat je consumeert, hoe je vakantie viert en hoe je omgaat met vervoer en
afval.
o WNF voetafdruktest
Hoe groot is jouw voetafdruk?
Als iedereen op de wereld leeft als de gemiddelde Nederlander, dan hebben we ruim Milieu Centraal
drie aardbollen nodig (bron: Wereld Natuur Fonds). Wil je weten hoe duurzaam jij leeft
ten opzichte van de gemiddelde Nederlander? Doe de voetafdruktest van Wereld Natuur Duurzaam thuis
Fonds! Je ontdekt hoe groot jouw voetafdruk is en hoeveel hectare nodig zijn om te
voorzien in jouw levensstijl. Als je de test afrondt, krijg je praktische tips om je voetafdruk Alles Duurzaam
te verkleinen.
Doe de voetafdruktest van WNF! Bionext
Hoe verlaag ik mijn energieverbruik? + Voedingscentrum
Hoe consumeer ik duurzamer? + Verduurzaming van de zorg volgens
PGGM
h Hoe reis ik duurzamer? +
Wat heeft PGGM met duurzaamheid? + Gerelateerde thema's
Informatie Wijzer: Uit elkaar gaan / scheiden
Andere vraag? o
Stel hem dan aan onze Ledenservice. Meer balans in je leven g
% Bel de Ledenservice (030) 277 33 11 Alles over je vakantiegeld 4
Bereikbaar op werkdagen tussen 8:30 en 17:00 uur.
Alle thema's >
E Stuur ons een e-mail .
N Neem contact op via ons contactformulier. Gerelateerde academie
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Voor een waardevolle toekomst
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